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Corso di Addetto all’Assistenza di Base 
riconosciuto dalla Provincia di Firenze con AD 2247/2014 

 
 
L’Addetto all’Assistenza di Base è una figura professionale che opera prevalentemente nel settore della 
sanità e assistenza sociale. Si occupa di assistenza diretta, specie in situazioni di bisogno particolari, e di 
cura dell'ambiente di vita, sia a domicilio dell'utente che nelle strutture di cura residenziali. Opera in 
collegamento con i servizi e con le risorse sociali. 
      
 
Requisiti per la partecipazione al corso: Licenza di Scuola Media Inferiore  
Sede di svolgimento: Misericordia di Campi Bisenzio via Saffi, 3 Campi Bisenzio (FI) 
Durata del corso: 900 ore (450 ore di teoria, 450 ore di pratica), con possibilità di fare fino a 270 ore 
d’assenza. Chi lavora già nel settore sociale può sostituire il tirocinio con la propria attività lavorativa 
(alternanza tirocinio-lavoro) 
Periodo: dal 6 novembre 2014 al 6 ottobre 2015 
Frequenza: due incontri settimanali 
Attestazione rilasciata: qualifica professionale in Addetto all’assistenza di Base rilasciata dalla Provincia 
di Firenze previo superamento dell’esame finale. Qualifica 2EQF (repertorio delle Figure Professionali 
Regione Toscana) 
Costo: 1.800€ (300€ d’iscrizione entro 15 giorni dall’adesione al corso e 10 rate mensili da 150€) 
 
 
Unità formative: 
 
UC1193 – Relazione con l’assistito, ascolto e facilitazione, supporto all’integrazione sociale 
UC1191 – Assistenza alla persona, primo soccorso, mobilizzazione e trasporto della persona 
UC1192 – Preparazione dei pasti e supporto alla corretta alimentazione, sicurezza alimentare 
UC1190 – Pulizia e igiene dell’ambiente, economia familiare e cura dell’ambiente di vita, prevenzione 
degli incidenti in ambiente domestico e alberghiero 
UC1940 – Piano Assistenziale Personalizzato, sicurezza e prevenzione del burn out, stage in strutture 
socio sanitarie 

 
 
 
 

Contatti per informazioni: 
055 8999480 0585 42930 351 0131753 

letrocacademy@gmail.com 
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